
Prysznic higieniczny osobisty - produkt ZPUG IZOTERMA, ma zastosowanie wszędzie 
tam, gdzie przebywają ludzie i korzystają z pomieszczeń sanitarnych: w budownictwie 
mieszkaniowym, socjalnym, przemysłowym, w obiektach użyteczności publicznej: 
urzędach, kawiarniach, restauracjach, hotelach, salonach fryzjerskich, obiektach 
zbiorowego przebywania ludzi: sanatoriach, szpitalach, domach studenckich, koszarach 
wojskowych itp. Prysznic higieniczny osobisty winien być standardem wyposażenia 
sanitariatów (szczególnie małych łazienek).
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4. Higiena ciążowa i poporodowa: podczas ciąży ciało kobiety zmienia się, produkuje więcej upławów 
pochwowych. Dzięki prysznicowi higienicznemu przyszła mama bez trudu utrzyma swoje ciało 
w czystości. Poród to bolesny proces, szczególnie gdy dochodzi do nacięcia krocza. Prysznic higieniczny 
jest prostym rozwiązaniem na to, by młoda mama mogła złagodzić związane z tym dolegliwości w okresie 
poporodowym.

5. Profilaktyka przy chronicznym zapaleniu dróg moczowych: prysznic higieniczny ma też 

dodatkowe terapeutyczne działanie na odbyt i drogi moczowe. Zapobiega cyklicznemu zakażaniu cewki 
moczowej i dróg moczowych, zapewnia czystość nieosiągalną przy użyciu suchego papieru.

6. Zmniejszenie dolegliwości przy hemoroidach: utrzymanie dobrej higieny bez wycierania miejsc 
wrażliwych szorstkim papierem jest najważniejszą zaletą stosowania prysznica higienicznego przy 
hemoroidach, pozwalającą uniknąć krwawienia, bólu, które towarzyszą hemoroidom. 
Wielokrotne, codzienne używanie prysznica higienicznego eliminuje konieczność stosowania wielu 
kremów i maści, które są nieprzyjemne w stosowaniu i mało skuteczne.

7. Pomaga przy zwalczaniu zaparć: oddolny strumień wody skierowany na odbyt (8 ÷ 10 sek.) 
powoduje relaksowanie mięśni zwieracza kontrolujących odbyt i w ten sposób ułatwia wypróżnianie. 
Skierowanie strumienia wody jest zalecane przed rozpoczęciem wypróżniania. Używanie prysznica 
higienicznego stopniowo uczy jak relaksować mięsnie, by ułatwić wypróżnianie, aż stanie się to 
naturalną reakcją.

8. Opieka nad starszymi, niedołężnymi osobami:  prysznic higieniczny ułatwia higienę osób 
w podeszłym wieku, które na skutek zmian artretycznych i innych mają ograniczone możliwości ruchów 
oraz eliminuje konieczność rozbierania się w celu umycia intymnych części ciała w bidecie, wannie.

9. Czyszczenie muszli klozetowej, wanny, kabiny prysznicowej.

Zastosowania kuchenne:
1. Mycie naczyń
2. Mycie owoców i warzyw
3. Codzienne czyszczenie zlewozmywaka
Inne zastosowania:
1. Mycie zwierząt domowych
2. Czyszczenie narzędzi pracy i butów
3. Zastosowanie na jachtach, łódkach lub w przyczepach kempingowych

Wykonania:    typ A - do zimnej wody,    typ B i C - do wody ciepłej i zimnej.

     Zalety prysznica higienicznego  -  zastosowania łazienkowe: 

1. 100% higieny:  skuteczne i szybkie oczyszczanie ciała strumieniem wody po załatwieniu potrzeby 
fizjologicznej. Zapewnia komfort, a także zmniejsza zużycie papieru toaletowego od 3 do 5 razy  
oraz  zużycie wody o ok. 20%.

2. Higiena intymna kobiet: obcisła bielizna, dezodoranty intymne, czy podpaski podrażniają delikatną 
wyściółkę okolic cewki moczowej i wejścia do pochwy, powodując infekcje. Codzienne mycie 
strumieniem świeżej wody przy użyciu prysznica higienicznego jest najbardziej efektywnym sposobem 
uzyskania najwyższego stopnia higieny intymnej.

3. Higiena przy stosunkach seksualnych: prysznic higieniczny umożliwia szybkie i przyjemne umycie 
intymnych części ciała przed i po stosunku seksualnym, co zapobiega ewentualnym infekcjom 
i zapewnia uczucie czystości i świeżości.
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